
  
 
 
 
 

Giddy Up 32 count, 4-wall, beginner/intermediate 

    

Musik: Giddy Up 

   

Choreographie: Jo Thompson  

          

Vine r, together, twist r, center, r, center 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7-8 

Schritt nach rechts mit rechts   
Linken Fuß hinter rechten kreuzen   
Schritt nach rechts mit rechts  
Linken Fuß an rechten heransetzen, Gewicht auf beide Füße   
Hacken nach rechts drehen   
Hacken wieder in die Mitte drehen   
wie 5-6 

     

Vine l, ¼ turn l, brush, step forward, hold, ½ turn l, hold 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 

Schritt nach links mit links   
Rechten Fuß hinter linken kreuzen   
¼ Drehung links herum auf dem rechten Ballen und Schritt nach vo
Rechten Fuß nach vorn schwingen   
Rechten Fuß vorn aufsetzen   
Linken   
½ Drehung links herum auf beiden Ballen, Gewicht am Ende auf de
Halten 

     

Swing like Charleston step, rock step back 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 

Schritt nach vorn mit rechts   
Linkes Knie anheben   
Linken Fuß nach vorn kicken  
Linkes Knie anheben   
Linken Fuß nach hinten kicken   
Schritt zurück mit links   
Schritt zurück mit rechts, linken Fuß etwas anheben   
Gewicht zurück auf den linken Fuß 
(Der Körper sollte bei dieser Schrittfolge etwas nach vorn gebeugt s

     

Swivel steps forward r, hold, l, hold, r, l, r, l 
1 
. 
2 
3 
4 
5-7 
8 

Etwas in die Knie gehen, kleinen Schritt nach vorn mit rechts, beide
drehen   
Halten   
Kleinen Schritt nach vorn mit links, beide Fußspitzen nach links dreh
Halten   
Schritte 1, 3 und 1 wiederholen    
Kleiner Schritt gerade nach vorn mit links 

     

Wiederholung bis zum Ende 
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